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1. Antecedentes 

El presente proyecto tiene como objetivo generar oportunidades en el territorio vinculado 

a los bosques, especialmente entre las mujeres rurales, aumentando su resiliencia y 

fortaleciendo el v²nculo del papel custodio que ejercen en ellos. Para ello, el estudio de 

los productos forestales y agroforestales de los bosques es esencial y la planificaci·n 

de la gesti·n forestal sostenible de los recursos y sistemas, as² como su 

aprovechamiento continuo y sostenible.  

En cuanto a la oportunidad de la elecci·n del biotipo ALTO TAJO, hemos de se¶alar 

la importancia de incorporar al proyecto que nos ocupa la experiencia del trabajo, la 

experiencia y la gesti·n de numerosos productos forestales no maderables (PFNM) en 

esta zona ïse consideran nueve en este proyecto-. El biotipo incluye varios municipios 

caracter²sticos del Sistema Ib®rico, de vegetaci·n de zonas altas, dominada por 

especies de media y alta monta¶a. La zona cuenta con formaciones arb·reas y 

arbustivas bien desarrolladas, diversas y caracter²sticas de un paisaje en mosaico, t²pico 

del macizo monta¶oso del Sistema Ib®rico. Su situaci·n, en cuanto a sus caracter²sticas 

socioecon·micas, hacen al biotipo ideal como zona piloto y de estudio, ejemplo de 

poblaci·n t²pica de municipios de la ñEspa¶a vaciadaò, con una estructura poblacional 

caracter²stica de municipios de peque¶as dimensiones, con escaso n¼mero de familias 

y mujeres en edad laboral, como se especifica en la solicitud del proyecto realizada. 

Adem§s, la zona cuenta con una larga historia en cuento al aprovechamiento de 

diversos productos forestales, actuales, pero especialmente, hist·ricos y tradicionales, 

asociados a industrias tradicionales de primera transformaci·n en muy peque¶as 

instalaciones a principios del s XX y siglos anteriores.  

Por todo ello, los resultados conseguidos en este proyecto son f§cilmente exportables y 

generalizables a otros territorios: 

- a municipios de entornos monta¶osos del Sistema Ib®rico y otros macizos 

monta¶osos espa¶oles de similar tama¶o poblacional (fig 1) 

- a entornos dominados por los especies arb·reas euroberianas, de zonas fr²as y 

monta¶as mediterr§neas y formaciones vegetales asociadas y con los 

aprovechamientos de PFNM ligados a este tipo de vegetaci·n en zonas de gran 

altitud 

- a municipios y territorios en zonas de monta¶a donde el corto periodo vegetativo 

marca una baja productividad y los aprovechamientos forestales se encuentran 

muy diversificados; como ejemplo de eficiencia y compatibilidad de distintos usos 

- a territorios y municipios donde se localizan formaciones, h§bitats o figuras de 

protecci·n asociados a paisajes abiertos, con presencia de sistemas semi-

naturales, donde las actividades agr²colas y ganaderas tradicionales son 

imprescindibles para la conservaci·n de estas estructuras y formaciones (ej. 

tipos de h§bitats de inter®s comunitario de matorrales o pastizales). Los 

resultados del proyecto, especialmente los del plan de seguimiento y control 

ser§n especialmente ¼tiles en distintas figuras de espacios, h§bitats o especies 

protegidas cercanas, muy abundantes en el Sistema Ib®rico (fig.2). 
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Fig.1 . Localizaci·n general del biotipo 2 de Alto Tajo en el macizo Ib®rico  
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Fig.2 . Figuras de protecci·n del entorno general del biotipo 2 de Alto Tajo. 
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Fig.3 . Localizaci·n general del biotipo 2 de Alto Tajo. 
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2. Marco legal 

2.1. Nacional 

No hay circunstancias o figuras significativas. 
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2.2. Auton·mico 

El territorio se encuentra bajo la figura de protecci·n de Parque Natural, con zonas de 

Red Natura 2.000, ZEPA y LIC y dentro del Cat§logo de Montes de Utilidad P¼blica. 

 

Fig. 4. Espacios de la Red Natura 2000 en el biotopo 2 de Alto Tajo. 
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3. Descripci·n del territorio 

El biotipo 2 ñAlto Tajoò se encuentra en el Sistema Ib®rico Sur en la cabecera del Parque 

Natural del Alto Tajo; incluye los t®rminos municipales de Pe¶al®n, Zaorejas y Villanueva 

de Alcor·n, siendo un territorio muy extenso y diversificado. El territorio est§ situado en 

la provincia de Guadalajara (Castilla-La Mancha, Espa¶a). Esta zona destaca por su 

valor ecol·gico, geol·gico y paisaj²stico, y es una de las §reas naturales m§s extensas 

y mejor conservadas del centro de la Pen²nsula Ib®rica. Es muy destacable la presenci 

de un terreno geomorfol·gicamente muy variado, siendo t²picos los ca¶ones fluviales 

formados por el r²o Tajo y sus afluentes. Destacan las hoces profundas y escarpadas, 

as² como zonas boscosas de pino albar, sabinas y enebros. En cuanto a Geolog²a, 

tienen una gran importancia la presencia de rocas calizas y dolom²as, que han dado 

lugar a formaciones k§rsticas, simas y grutas. Estas formaciones alternan con amplias 

y fr²as parameras de gran extensi·n, t²picas del municipio de Zaorejas. 

Hay zonas que se encuentran en una situaci·n de alt²simo riesgo, declaradas Zonas de 

Alto Riesgo de incendio forestal ZAR, siendo muy vulnerables debido a su continuidad 

vegetal debido a una gran cantidad de biomasa acumulada (combustible en modelos 

complejos). Esta es una de las razones por las que el aprovechamiento de algunas de 

las especies detalladas en este documento, ayudar§ significativamente disminuir la 

biomasa forestal en el monte (especialmente en especies de matorral), crear§ 

discontinuidades en la estructura horizontal y vertical de los modelos de combustible, 

con la consiguiente disminuci·n del riesgo de incendio forestal, adem§s de proporcionar 

un mayor valor a los montes y sus producciones y aumentar§n las labores de 

seguimiento y control (presencia de recolectores con un papel de vigilantes en el monte) 

en el terreno, que podr§n adelantar la alerta ante posibles inicios de incendios.   

La mayor parte del territorio se encuentra en el piso oromediterráneo y 

supramediterráneo, en altitudes por encima de los 700 msnm. La flora del Parque 

Natural del Alto Tajo constituye uno de los principales valores ecológicos de este 

espacio protegido del sistema Ibérico sur. Su gran riqueza vegetal se debe a la 

combinación de varios factores: el relieve abrupto y diverso, la variedad de suelos (tanto 

calizos como silíceos), la altitud (que oscila entre los 700 y los 1.800 metros), y la 

confluencia de influencias climáticas mediterráneas, continentales y eurosiberianas. 

Esta complejidad ecológica da lugar a una de las floras más ricas del interior peninsular, 

con más de 1.500 especies de plantas vasculares, entre las que se encuentran 

numerosas especies endémicas, raras o de interés botánico. Destacan las grandes 

masas forestales de coníferas, especialmente los pinares de pino albar (Pinus 

sylvestris), presentes en las zonas más altas y frescas del parque, así como los pinares 

de pino negral (Pinus pinaster) y pino laricio (Pinus nigra), en áreas medias y soleadas. 

Junto a ellos se desarrollan sabinares de sabina albar (Juniperus thurifera), 

especialmente en las parameras calizas y suelos pedregosos, formando uno de los 

ecosistemas más singulares del parque. En las laderas más cálidas y secas aparecen 

encinares y quejigares, formados por Quercus ilex y Quercus faginea, acompañados por 

un rico matorral mediterráneo en el que no faltan especies como el romero, el tomillo, la 

jara y la lavanda. A lo largo del curso del río Tajo y sus afluentes, se desarrollan bien 

conservadas formaciones de vegetación riparia, en las que dominan los sauces (Salix 

spp.), fresnos (Fraxinus angustifolia), chopos (Populus nigra y Populus alba) y avellanos 

(Corylus avellana), creando estrechas franjas de bosque de ribera que albergan una rica 
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biodiversidad. En las zonas más húmedas o sombreadas, como barrancos y hoces, 

aparecen comunidades de helechos, musgos y plantas eurosiberianas relictas, que han 

logrado sobrevivir desde épocas más frías. Además, los cortados rocosos y suelos 

pobres son refugio de numerosas especies rupícolas y endémicas, como Centaurea 

pinnata, Sideritis serrata o Erodium celtibericum, que solo pueden encontrarse en áreas 

muy concretas del parque. También son frecuentes las orquídeas silvestres, los lirios, 

los narcisos y diversas gencianas en los pastizales de montaña y claros del bosque. 

Esta gran diversidad florística convierte al Alto Tajo en un auténtico refugio botánico, de 

altísimo valor científico y ecológico. La conservación de estos hábitats ha provocado su 

en la Red Natura 2000 como Zona de Especial Conservación (ZEC) y Lugar de 

Importancia Comunitaria (LIC), lo que ha permitido mantener en buen estado estos 

ecosistemas a pesar de la presión ambiental externa.  

 

La presente propuesta tiene en consideración la presencia de estos hábitats protegidos 
e incluye el objetivo de promover el estado favorable de conservación de estos hábitats 
y de las especies singulares a través de la creación de corredores de biodiversidad que 
conecten las superficies de pastos protegidos, potenciando la prácticas sostenibles de 
la ganadería extensiva que mantengan las comunidades de pastos seriales y los 
corredores (que pueden funcionar como áreas cortafuegos), contribuyendo a la fijación 
de familias en el territorio que puedan combinar distintos aprovechamientos forestales y 
optimicen la producción de servicios ecosistémicos de las zonas forestales. 
  
Por todo lo expuesto, los objetivos perseguidos de este plan son: 

- Generar planes de aprovechamiento sostenibles para distintos productos 
forestales en el biotipo 2 Alto Tajo, especialmente centrados en comunidades de 
matorral y productos forestales no maderables, que contribuyan a generar 
nuevas circuitos socioeconómicos y riqueza para la población de la zona. 

- Contribuir a aumentar la diversidad estructural y específica en las masas 
forestales generando un mosaico de pequeñas dimensiones de diferentes 
formaciones vegetales y evitando el dominio de superficies de matorral 
monoespecíficas.  

- Consolidación de corredores ecológicos que fomenten la implantación de la red 
de infraestructura verde, que conectes las diferentes teselas de distintas 
comunidades, en especial, las de formaciones, hábitats o especies protegidas.   

- Restaurar, preservar y mejorar la biodiversidad de los hábitats y especies 
incluidos en el Parque Natural del Alto Tajo y ZEPA en general en la Red Natura 
2000, aumentando y mejorando la protección de los ecosistemas naturales que 
forman parte de ella. 

- Fomento de la coherencia ecológica y conectividad de Red Natura 2000, 
mediante la gestión de los elementos del paisaje que revistan primordial 
importancia para la fauna y la flora silvestres, como aquellos elementos que, por 
su estructura lineal y continua (ríos, vías pecuarias o caminos  con sus 
correspondientes riberas o los sistemas tradicionales de deslinde de los 
campos), resultan esenciales para la migración, la distribución geográfica y el 
intercambio genético de las especies silvestres. 

3.1. Descripci·n socioecon·mica 
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Figura 5: Pir§mide demogr§fica de Pe¶al®n como t²pica del biotipo 2 

Como se puede apreciar, aunque la pir§mide no muestra una tendencia de figura 

ñinvertidaò, lo que denotar²a un claro envejecimiento, s² que se aprecia una clara 

masculinizaci·n de la poblaci·n, especialmente en el intervalo asociado a la edad 

laboral y t²pica de estas comarcas. Esto supone un gran problema en el objetivo de fijar 

poblaci·n en el territorio, pues las mujeres no encuentran oportunidades laborales; por 

lo que el inter®s de proporcionar nuevas oportunidades de trabajo y negocio a las 

mujeres del territorio cobra mayor importancia. Romper este c²rculo vicioso t²pico de 

zonas despobladas y de monta¶a es uno de los objetivos de este proyecto.  

3.2. Descripci·n hidrogr§fica 

En el plano hidrogr§fico expuesto a continuaci·n (fig 6), se visibiliza la importante red 

hidrogr§fica del territorio y su aportaci·n a la red hidrogr§fica de la Cuenca del Tajo. La 

preservaci·n de estos bosques en estas cabeceras de cuenca, en buen estado sanitario 

y con reducidos riesgos abi·ticos y bi·ticos es esencial para la regulaci·n de los 

caudales h²dricos aguas debajo de la zona de cabecera del r²o Tajo.  
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Fig 6. Hidrolog²a del biotipo de Alto Tajo 
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3.3. Descripci·n topogr§fica 

 

Fig 7. Mapa de altitudes del biotipo 2 de Alto Tajo 
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Como puede observarse en la fig 7 y en la situaci·n general de la figura 1, el biotipo 2 

se encuentra en un macizo monta¶oso muy elevado, siendo la zona municipal un zona 

especialmente destacada por su altitud media, pero tambi®n de grandes contrastes. 

Esta situaci·n condiciona la vegetaci·n existente, muy caracter²stica de climas 

continentales fr²os, con formaciones y especies en su l²mite marginal de su distribuci·n 

en la pen²nsula Ib®rica y presentes en los ca¶ones de los arroyos. Las pendientes (fig 

8) son medias bajas, con bastantes situaciones zonas con pendientes acusadas, t²picas 

del paisaje de monta¶a y de los ca¶ones fluviajes. Estos valores de pendientes no 

condicionan, en general, la transitabilidad por los montes, ni el uso de maquinaria para 

la realizaci·n, por ejemplo, de tratamientos selv²colas. 
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Fig 8. Mapa de pendientes del biotipo 2 Alto Tajo 
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3.4. Descripci·n geol·gica 

La geolog²a del Alto Tajo es uno de los elementos m§s sobresalientes y caracter²sticos 

de este espacio natural, y juega un papel clave en la configuraci·n de su paisaje, 

biodiversidad y recursos naturales. El territorio est§ dominado por materiales de origen 

sedimentario, principalmente calizas, dolom²as, margas y arcillas, depositados durante 

los periodos Mesozoico y Cenozoico, especialmente entre el Tri§sico y el Cret§cico. 

Estas rocas fueron formadas en antiguos mares poco profundos y plataformas 

continentales, y posteriormente levantadas y modeladas por los movimientos 

orog®nicos alpinos. 

Una de las formaciones m§s reconocibles del Alto Tajo son los ca¶ones, hoces y 

barrancos excavados por el r²o Tajo y sus afluentes, como el Gallo, el Ablanquejo o el 

Cabrillas. Estos cursos de agua han ido encajando sus cauces a lo largo de millones de 

a¶os, creando profundos valles en las capas calizas y dolom²ticas, con cortados 

verticales, farallones y simas de gran espectacularidad. Adem§s, el modelado k§rstico 

ha dado lugar a cuevas, dolinas y lapiaces, conformando un paisaje muy din§mico y 

variado. 

Tambi®n destaca la presencia de estructuras geol·gicas complejas, como pliegues, 

fallas y discordancias, que reflejan la historia tect·nica de la regi·n. En algunos puntos, 

especialmente en los estratos tri§sicos, afloran materiales m§s blandos como arcillas 

rojas y yesos, que contrastan con las rocas duras calizas y permiten la aparici·n de 

formas m§s redondeadas. 

Gracias a esta diversidad geol·gica, el Alto Tajo alberga un importante patrimonio 

paleontol·gico, con yacimientos de f·siles marinos y vegetales. En conjunto, su geolog²a 

no solo configura un paisaje ¼nico en la pen²nsula ib®rica, sino que tambi®n sustenta 

una gran variedad de h§bitats y especies, siendo un recurso fundamental para la 

educaci·n ambiental, la investigaci·n y el geoturismo. 

El desarrollo de los suelos viene m§s marcado por la profundidad del suelo, la presencia 

de horizontes algo impermeables y de la climatolog²a, que en ocasiones marcan el 

desarrollo de vegetaci·n singular, como los pinares sobre trampales o tremedales 

(situaciones que se reflejan en la toponimia de la zona).  

 

3.5. Descripci·n clim§tica 

El t®rmino municipal del biotipo se caracteriza por un clima de monta¶a, con inviernos 

fr²os y veranos suaves. La oscilaci·n t®rmica en la zona puede ser muy significativa. En 

invierno, las temperaturas son muy bajas, con frecuentes heladas seguras y probables 

y nevadas, incrementadas por el fen·meno de inversi·n t®rmica en los ca¶ones de los 

arroyos. El clima es de tipo continental mediterr§neo, con marcadas variaciones 

t®rmicas entre estaciones y una notable influencia de la altitud. Las precipitaciones son 

moderadas, con una media anual que var²a entre 500 y 800 mm, distribuidas de forma 

desigual a lo largo del a¶o, siendo m§s abundantes en primavera y oto¶o. En invierno, 

las precipitaciones suelen ser en forma de nieve en cotas altas, lo que favorece la 

recarga de acu²feros y la persistencia de fuentes y manantiales. 
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El marcado contraste t®rmico entre estaciones y la baja humedad relativa dan lugar a 

condiciones que favorecen una alta diversidad de h§bitats y especies, tanto 

mediterr§neas como eurosiberianas. Las inversiones t®rmicas en valles cerrados y 

hoces fluviales crean microclimas espec²ficos que permiten la supervivencia de 

especies relictas propias de climas m§s fr²os.  

 

 

 

Fig. 9. Climodiagrama y datos clim§ticos de Pe¶al®n como caracter²sticos del biotipo 2. 

 

3.6. Descripci·n de la vegetaci·n 

Figuras 10 y 11 en detalle. Los bosques de con²feras son una de las formaciones 

vegetales m§s extensas del parque. Predominan los pinares de pino albar (Pinus 

sylvestris) en las zonas m§s altas y frescas, y los de pino negral (Pinus pinaster) y pino 

laricio (Pinus nigra) en §reas medias y soleadas, muchas veces en masas con estructura 

irregular. Estos pinares forman masas forestales densas, a menudo acompa¶adas por 

un sotobosque de gayuba, brezo y jaras. En las parameras calizas se desarrollan los 

sabinares de sabina albar (Juniperus thurifera), una de las comunidades m§s singulares 

y mejor conservadas del parque, con una gran resistencia a la sequ²a y a los suelos 

pobres. 

En zonas m§s bajas y t®rmicas aparecen encinares (Quercus ilex) y quejigares (Quercus 

faginea), acompa¶ados por un matorral mediterr§neo rico en romero, lavanda, tomillo, 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Anual

Precipitación anual 

(mm)
51 45 51 71 68 42 20 23 37 61 61 51 581,0

Temperatura media 

(ºC)
2,0 2,5 5,5 8,2 12,4 18,1 21,5 21,2 16,5 11,6 5,2 2,7 10,6

Temperatura 

máxima media (ºC)
6.2 7.2 10.8 13.6 18 24.1 28 27.8 22.6 16.8 9.4 7 17,7

Temperatura 

mínima media (ºC)
-1.4 -1.5 0.6 2.8 6.2 11 13.9 14.2 10.6 6.9 1.7 -0.7 11,0

Humedad media (%) 78 71 65 64 57 46 36 38 49 64 76 76 60,0

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

40,0

45,0

50,0

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

P
re

c
ip

it
a
c
ió

n
 (

m
m

)

T
e
m

p
e
ra

tu
ra

 (
ºC

)

Peñalén



19 

 

jaras y enebros. Estas formaciones son caracter²sticas de las laderas m§s soleadas, y 

constituyen importantes refugios para la fauna. 

Las riberas del Tajo y sus afluentes est§n ocupadas por bosques de galer²a bien 

desarrollados, compuestos por sauces (Salix spp.), fresnos (Fraxinus angustifolia), 

§lamos (Populus alba y Populus nigra) y avellanos (Corylus avellana). Estas 

formaciones riparias son vitales para mantener la biodiversidad del parque, al 

proporcionar sombra, alimento y zonas de reproducci·n para muchas especies 

animales. 

En los cortados rocosos, paredes verticales y zonas de pedrera se encuentran especies 

rup²colas y casmof²ticas, adaptadas a vivir en condiciones extremas, como Centaurea 

pinnata, Sideritis serrata, Erodium celtibericum y otras especies end®micas o raras. 

Asimismo, en los claros de bosque, pastizales y §reas h¼medas aparecen orqu²deas 

silvestres, lirios, gencianas y narcisos, que enriquecen notablemente la diversidad 

bot§nica. 

En los lugares m§s h¼medos y sombr²os, como fondos de barranco y umbr²as de hoces 

profundas, sobreviven especies eurosiberianas relictas, propias de climas m§s fr²os, que 

se han refugiado aqu² desde la ¼ltima glaciaci·n. El tilo es una especie caracter²stica y 

abundante en estas circunstancias. Estas zonas act¼an como verdaderos 

microrrefugios clim§ticos, permitiendo la presencia de helechos y otras plantas t²picas 

de sistemas m§s atl§nticos. 
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Figura 10. Mapa de vegetaci·n arb·rea actual de Alto Tajo 
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Figura 11. Mapa de vegetaci·n arbustiva actual de Alto Tajo 


